
第 8１回⻑野県⼩児科医会学術セミナー開催要項 

 
⽇時：2026 年 5 ⽉ 31 ⽇（⽇曜⽇） 12 時〜15 時 30 分（予定） 
開催⽅法：会場参加、ライブ配信、オンデマンド（予定） 
会場：⻑野県⽴こども病院（⻑野県安曇野市豊科 3100 Tel: 0263-73-6700） 
参加費： 2,000 円 

プログラム 

共催セミナー          12:00〜12:50                  東亜新薬株式会社  
座⻑  ⽮野こどもクリニック ⽮野 秀実 先⽣ 

「『⼩児慢性機能性便秘症診療ガイドライン（2025 年版）』の理解と実践、その先へ」 
  信州⼤学医学部保健学科 中⼭ 佳⼦ 先⽣ 

〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜 
特別講演          13:00〜14:00 

座⻑  丸の内病院健診センター⻑、⼩児科科⻑ 森 哲夫 先⽣ 
「肥満⼩児の味⽅、そして診⽅」 

菊池 透 先⽣ （埼⽟医科⼤学⼩児科教授） 
シンポジウム     14:10〜15:30 
テーマ：⻑野県における⼩児肥満症への取り組みの現状      

座⻑ ⽔野 史 先⽣（⾼島⼩児科医院） 
    ⻑崎 啓祐 先⽣（⻑野県⽴こども病院 内分泌代謝科） 

 
講演 1「⼩児肥満症への取り組み〜⽣活習慣リセット⼊院の⽴ち上げ〜」  

中村 千鶴⼦ 先⽣（⻑野県⽴こども病院 内分泌代謝科） 
講演 2「すくすく教室」の取り組み  

倉⽥ 研児 先⽣（まつもと医療センター ⼩児科） 
講演 3「⼩児肥満症への栄養指導の実際」 

                   ⼩⼝ 佳奈 先⽣（⻑野県⽴こども病院 栄養管理⼠） 
 

＊会場で特別講演、シンポジウムを各 1 時間以上聴講された場合に、⽇本⼩児科学会新専⾨医制度研修単位ⅲ
⼩児科領域講習 1 単位をそれぞれ申請中です。 
＊⽇本⼩児科医会地域総合⼩児医療認定医 5 単位（更新 5 単位）が取得できます。 
＊午前 10:30（予定）から同じ会場で総会を開催いたします。 
＜ご参加の先⽣へ＞ 
・開催⽅法は、⻑野県⼩児科医会ホームページにて最新の情報をご確認ください。 
・⽇本⼩児科学会新専⾨医制度研修単位は、会場参加でのみ付与されます。 
・学術セミナーをライブ配信で聴講される先⽣は、下記から事前参加登録をお願いします。事前参加登録は、5
⽉ 31 ⽇ 15 時（⽇曜⽇）まで受付いたします。オンデマンド配信については、後⽇会員の皆様に案内します。
共催セミナーはオンデマンド配信の対象となりません。 
https://nkodomo-hsp-jp.zoom.us/webinar/register/WN_8ExUmLxVTRuZZ2MY7LBf6w 
ウェビナーID：863 4885 9530 
パスコード：9xianJZZ 

 
主催 ⻑野県⼩児科医会 

https://nkodomo-hsp-jp.zoom.us/webinar/register/WN_8ExUmLxVTRuZZ2MY7LBf6w

